UBND TINH THUA THIEN HUE CQNG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

SOYTE Poc 1ap — Tw do — Hanh phac
S6: 328/HD-SYT Thira Thién Hué, ngay 14 thang 02 ndm 2020
HUONG DAN

Phéi hep xir ly dich viém phéi cap do chiing méi caa vi rat Corona
theo tinh hudng (1an 2)

I.CAN CU XAY DUNG CAC TINH HUONG

- Luat phong, chéng bénh truyén nhiém:;

- Quyét dinh 237/QD-BYT ngay 31/01/2020 ciia BY Y té vé viéc ban hanh Ké
hoach dap tng vaéi ting cap d6 dich bénh viém duwong hd hap cap do ching méi
cua vi rat Corona (nCoV);

- Quyet dinh 343/QD-BYT ngay 07/2/2020 cia B Y té ve viéc ban hanh
“Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chong bénh viém duong hd hap cap do
chung méi cua vi rut Corona (nCoV)”;

- Quyet dinh 344/QDP-BYT ngay 07/02/2020 cua Bo Y té vé viéc ban hanh
“Hudng dan cach ly y té tai co s& cach ly tap trung d¢ phong, chong dich bénh”;

- Quyét dinh s6 345/QD-BYT ngay 07/02/2020 cua Bo Y té vé viéc ban hanh
“ Hudng dan cach ly y té tai nha, noi luu tra”;

- Cong vin s0 495/BYT-MT ngay 06/2/2020 ctia By Y té veé viéc hudng dan
quan ly chat thai y té va xt ly thi hai bénh nhan tr vong do nhiém nCoV;

- Quyét dinh 5894/QD-BYT ngay 19/12/2019 vé viéc ban hanh “Hudéng dan
thict 1ap va van hanh doi dap ung nhanh”

Va cac vin ban chi dao khac caa UBND tinh, Bo Y té va Cuc, Vu, Vién
Trung wong va Khu vuc.

I1. MOT SO KHAI NIEM

Bénh viém phoi cap do ching méi cua vi rat Corona trude diy goi 1a nCoV,
hién nay goi la COVID-19

2.1. Pinh nghia truong hop bénh, trwong hop cb tiép xic gan va co lién
quan khac

2.1.1. Trwong hep bénh nghi ngo (truwong hep bénh giam sat)

La truong hop ¢6 it nhat mot trong céc triéu ching sot hoac ho hogc kho tho
hoac viém phoi va cé mot trong cac yeu to dich té sau:

- Nhap cér!h vao Viét Nam tir Trung Quéc hoic tirng qua Trung Qudc trong
vong 14 ngay ké tu ngay nhap canh;

- Nhap canh vao Viét Nam tir c4c quoc gia va vung lanh tho khac ngoai
Trung QUOC co truong hop bénh xac dinh (theo thong tin cua T6 chirc Y té thé gioi

va Bo Y té) co tiép xuc gan véi trudng hop bénh xac dinh hoic truong hop bénh
nghi ngo tai nhitng nudc nay trong vong 14 ngay trude khi khai phat bénh;



- CO tién st dén/a/vé tir 6 dich dang hoat dong tai Viét Nam trong vong 14
ngay trudc khi khoi phat bénh;

- Tiép xuc gan véi truong hop bénh xac dinh hoic truedng hop bénh nghi ngo
tai Viét Nam trong vong 14 ngay trudce khi khaoi phat bénh.

2.1.2. Trwong hop bénh xdc dinh

La trudng hop bénh nghi ngo ¢6 xét nghiém khang dinh nhiém COVID-19

2.1.3. Trwong hep c6 tiép xdc gan (tiép xac trong vong 2 mét véi truwong
hep bénh xdc dinh hodc trirong hep bénh nghi nge trong giai dean mdc bénh)

a) Nhan vién y té tryc tiép diéu tra dich t&, 1dy mau bénh pham, xét nghiém,
cham séc, diéu trj trudng hop bénh xac dinh hoic truong hop bénh nghi ngo; nhan
vién y té, nhan vién phuc vu khéc ¢ tién st tiép xGc véi truong hop bénh xac dinh
hodc truong hop bénh nghi ngd hoic vao phong diéu tri bénh nhan xac dinh,
treong hop bénh nghi ngo trong qué trinh lam viéc.

b) Ngudi séng trong cung gia dinh véi trudng hop bénh xac dinh hoic truong
hop bénh nghi ngd trong thoi ky mac bénh.

¢) Nguoi cung lam viéc hoac ¢ cung phong lam viéc véi truong hop bénh xac
dinh hoic truong hop bénh nghi ngo trong thai ky mac bénh.

d) Nguoi cing nhdm du lich, doan cong tac, nhém vui choi... va bat cit nguoi
nao co tiép xuc gan véi trudng hop bénh xac dinh hoic truong hop bénh nghi ngo
trong thoi ky mac bénh.

e) Nguoi ngdi cung hang hoic trudc sau hai hang ghé trén cling mot chuyén
xe/toa tau/may bay vai treong hop bénh xac dinh hoac truong hop bénh nghi ngo
trong thoi ky mac bénh.

2.1.4. Truwong hep cd lién quan khac

a) Nguoi nhap canh vao Viét Nam dén tir H6 Bac, Trung Quéc hoac timg di
qua tinh Ho Bac, Trung Quéc trong vong 14 ngay ké tir ngay nhap canh.

b) Nguoi nhap canh vao Viét Nam tir Trung Qudc hoic timg di qua Trung
Quadc (trir tinh H6 Bac) trong vong 14 ngay ké tir ngay nhap canh.

2.2. Dinh nghia 6 dich

1.5. O dich: mot noi (thon, xom, d6i/té dan phd/ap/khom/don vi...) ghi nhan
tur 1 truong hop bénh xac dinh tro Ién.

1.6. O dich cham dut: khi khdng ghi nhan truong hop bénh xac dinh moi
trong vong 21 ngay ké tir ngay khai phat trudng hop bénh xac dinh gan nhét.

I11. CAC TINH HUONG

Tinh hudng 1: C6 bénh nhan nghi ngé viem phoi cap do COVID-19 tai
co quan, trudng hoc, ky tic x4, hay trong cong dong.

Céng dong phai 1am gi khi c6 ca bénh nghi ngo nhiém COVID-19 trong
cong dong?

Bé4o ngay cho Tram Y té dia phuong (Tram Y té 1ap tic bao Trung tam Y té
huyén/thi xa/thanh phd, Trung tam Y té huyén/thi xa/thanh phé bao ngay Trung
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tam Kiém soat bénh tat tinh) hoic theo duong day nong 0907795480 (Béc sy
Sanh-Trung tam Kiém soét bénh tat tinh, hodc Trung tam y té huyén/thi x&/thanh
phd noi cu tra)

Trong khi cho doi sy phan hdi tir co quan y té, ngudi nghi nhigm COVID-19
va nhimg ngudi xung quanh thuc hién ngay viéc deo khau trang, déng thoi ria
sach tay bang xa phong va lau chii nén nha, naim ddm ctra, cac phuong tién sinh
hoat thong thuong bang xa phong va cac chét tay rira thong thuong (tai co quan,
truong hoc, ky tuc xa, nha ¢), thong thoang nha cwra. Nguoi nghi nhiém COVID-
19 phai han ché tiép xuc véi nhiing ngudi xung quanh, ty theo doi stc khoe tai noi
luu tri cho dén khi can bo y té dén.

Co quan y té 1am gi khi ¢é truwong hep bénh nghi nhiém COVID-19

Sau khi nhan dugc thdng tin, Trung tam Kiém soat bénh tat tinh tién hanh
sang loc thong tin, phdi hop voi Trung tam y té huyén/thi xa/thanh phé va cac don
vi lién quan dé diéu tra, x4c minh thong tin.

Trung tm vy té huyén/thi xa/thanh pho c6 trach nhiém cir can b dich té cua
doi phan ting nhanh phdi hop Tram Y té tiép can thuc dia, diéu tra, xac minh théng
tin, diic biét yéu t6 dich té va bao vé Trung tam Kiém soat bénh tat tinh dé xin y
kién kich hoat doi phan ng nhanh tuyén tinh hozc huyén/thi xa/thanh pho.

- Trién khai hoat dong caa ddi phan wng nhanh bao gom:

+ Phat ngay khau trang cho truong hop nghi nhiém COVID-19 va nhiing
ngudi Xung quanh

+ C&n bo dich té cua Ddi phan (ng nhanh: Biéu tra dich té truong hop bénh,
cac mdi lién quan vé ngudn lay, nhitng nguoi tiép xdc gan, 1ap danh séch nguoi
tiép xuc gan theo biéu mdu sé 4 va 6.

+ Cén bo diéu trj cua d6i phan tng nhanh tién hanh kham trudng hop nghi
nhlem nCoV, hoan thanh mau diéu tra bénh nhan nghi nhiém nCoV theo biéu mdu
so 1.

+ Can bo xét nghiém cua doi phan tng nhanh lay mau xét nghiém, tong hop
thong tin theo biéu mau 2, 3 va 4 (khuyén khich lay mau xét nghiém tai khu céch
ly).

Viéc lay mau dugc thuc hién theo hudng dan cua Trung tdm Kiém soat bénh
tat tai cong van 93/KSBT-XN-CDHA-TDCN ngay 05/02/2020 va phu luc 3

+ Can bo xur ly méi truong thuc hién viéc xt Iy moi truong. Viéc xir ly moi
truong can duogc thuc hién trong vong 24-48 gio sau khi nhan dugc thong bao,
bang phun dung dich khur trung c6 chira 0,5% Clo hoat tinh. Hoic huéng dan lau
chdi nén nha, tay nim ctra va cac bé mat do vat trong nha/co quan/truong hoc/ky
tlc x4 bang dung dich khir tring cé chira 0,5% Clo hoat tinh hoic cac chat tay rua
thong thuong (xa phong, con...); Thong thoang nha cira.

+ Thuc hién theo ddi, giam sat chat ché cac tru:ong hop c6 tlep xuc gan hoic
c6 lién quan khac trong vong 14 ngay ké tir ngay tiép xdc lan cubi.



+ Thuc hién bao cao tong hop theo biéu madu sé 7 va mau béo cao hang ngay
vé tinh hinh dich bénh COVID-19 cia Sé Y té trwéc 15 giov hang ngay goi Ve
Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh theo dia chi email : guangskss@gmail.com, s6
dién thoai lién hé 0982830003) dé tong hop bao cao cap trén.

+ Cap phét to roi va khuyén khich nha treong, co quan, cong ddng duy tri
viéc deo khau trang ding cach, thuong xuyén rira tay sach va vé sinh moi
trudong. Han ché dén nhiing noi dong nguoi

Tiép tuc giam sat dya vao su kién dé phét hién sém céc truong hop nghi ngd
méc bénh tai cong dong.

Phéi hop voi Ban Chi dao PC dich/Ban CSSKND dja phuong ting cudng
truyen thdng cac phuong phap phong ho ca nhan va vé sinh moi truong theo cac
khuyén céo cia Bo Y té.

Luuy:

- Néu bénh nhan cé dau hiéu nang thi doi phan tng nhanh xin y kién Hoi
dong chuyén mon caaTTYT huyén/ thi xa/thanh phé dé c6 phuong an van chuyén
bénh nhan 1&n tuyén trén. Néu chuyén bénh nhan 1én Bénh vién TW Hué thi phai
béo truéc cho Bénh vien TW Hué dé chuan bi tiép nhan.

- Bénh nhan phai dugc van chuyén vé khu vuc diéu tri cach ly tai TTYT
huyén/ thi xa/ thanh phé bang xe dic ching cia y té c6 vach ngin va xa Iy moi
trrong xe theo dung quy dinh.

- Trung tam y té huyén/thi x&/thanh phé tién hanh cach ly truong hop bénh
nghi ngd nhiém COVID-19 tai khu céch ly cua bénh vién. Nguoi nha khong duoc
tiép x(c voi bénh nhan trong qua trinh diéu tri cho dén khi bénh nhan khoi bénh
(két qua xét nghiém (-) voi vi rit COVID-19).

- Can ¢6 su phdi hop véi co quan, truong hoc, Ban chi dao PC dich/ Ban
CSSKND dia phuong trong diéu tra ngudi tiép xlc gan van dong cach ly tai co so
luu tra va thuc hién cac bién phap du phong theo khuyén céo cuaa y té (Phu luc 5).

-Canboy té can phéi hop véi gia dinh theo ddi, gidm sat chat ché cac truong
hop tlep xuc gan va hang ngay ghi nhan thong tin stic khoe nguoi tiép xuc gan tai
biéu mdu sé 5.

- Néu bénh nhan & trong tinh: tién hanh xir Iy dich tai cong dong. Néu bénh
nhan dén tir tinh khéac: Trung tm Kiém soat bénh tat tinh Thira Thién Hué kip thoi
diéu tra dich té va phan hoi cho Trung tdm Kiém soét bénh tat tinh ban, dé tién
hanh xtr ly dich noi bénh nhan cu tra.

- Néu bénh nhan tir vong: xir Iy nguoi bénh tir vong theo quy dinh cua Bo Y
té tai Thong tu s6 02/2009/TT-BYT ngay 26 thang 5 ndm 2009 ctia Bo Y té hudng
dan vé sinh trong hoat dong mai tang va hoa tang.

Tinh hudng 2. Mét hanh khach dén tinh Thira Thién Hué da qua cira
khau. Nhan vién kiém dich khong phat hién sét da cho nhip canh. Hanh
khach dén luu tra tai khach san/ nha khach B. Sau vai ngay, nhan vién khach
san/ nha khach théng béo cho Trung tam Kiém soat bénh tat tinh: “tai Khéch
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san/ nha khach c6 bénh nhan c6 biéu hién sét, ho nghi bi viém phéi ciap do
COVID-19”

Khi nhan dugc thong tin qua duong day néng, Trung tdm Kiém soat bénh tat
tinh danh gia nhanh, néu day cé thé 1a truong hop bénh nghi ngd nhiém COVID-
19 thi théng bao TTYT huyén/ thi xa/ thanh phé trén dia ban ¢ bénh nhan nghi
ngo dé phdi hop trién khai. Bong thoi, dé nghi khach san/nha khach hudng dan
bénh nhan deo khau trang, nén & tai phong va han ché tiép xic gan. Giai thich sy
can thiét phai deo khau trang cho toan thé nhan vién khach san, ria tay sach, vé
sinh méi truong va théng thoang phong dc.

TTYT huyén/thi x&/thanh phd sau khi nhan dugc thong tin tir Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh thi c6 trach nhiém diéu tra, xac minh théng tin, bdo Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh va xin y kién vé viéc kich hoat Boi phan tng nhanh
cua don vi minh.

Poi phan tng nhanh trién khai cac hoat dong nhu tinh huéng 1

Luuy:

- Phat khau trang cho nguoi nghi nhiém nCoV, nhan vién, khach luu tra tai
khéach san.

- Lap danh sach khach luu trd va nhan vién khach san cd tiép xdc gan voi
ngudi nghi nhiém COVID-19, van dong cach ly tai co so Iuu tra va thuc hién cac
bién phap du phong theo khuyén céo cia y té dé duoc tiép tuc theo ddi suc khoe
trong 14 ngay (theo huéng dan tai phu luc 5) va can bo y té phoi hop co s luu tri
ghi nhan thong tin sic khoe hang ngay ngudi tiép xic gan vao biéu madu sé 5.

- Boi phan ung nhanh phong chéng dich TTYT huyén/ thi x&/ thanh phd phdi
hop véi Boi phan tng nhanh caa Trung tim Kiém soét bénh tat tinh tién hanh xir
Iy moi truong toan bo khach san va cac phuong tién ra vao tai khach san.

- Tuyén truyén cho cac d6i tuong trén, han ché dén nhiing noi dong nguoi,
mang khau trang dé phong lay lan. Cap phat to roi cho khach san va nhan dan &
viing 1an can vé hiéu biét bénh viém phdi cap do COVID-19.

Tinh huéng 3: Hanh khdch dén Viét Nam tir quéc gia cO dich. Pwoc co
quan Kiém dich phat hi¢n qua khai béo c6 ho, sét trén 380C tgi san bay Quaéc té
Phu Bai hogc cang Chan May

1.1. Thuc hién quy dinh chung:

1.1.1. Kiém djch tau bién:

Pai Iy hang hai phai thong bao ké hoach tau dén cang 48 tiéng trudc khi tau
du kién dén cang. Cang vu Hang hai Thura Thién Hué thong béo ngay cho Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh chuan bi lyc lugng, phuong tién 1am thi tuc kiém dich
cho tau. Viéc thuc hién thu tuc kiém dich dugc thuc hién tai ving kiém dich (tram
hoa tiéu).Théng tin bao co cho kiém dich bao gom:

+ Tén tau thuyén, quéc tich, ngay gid tau thuyén s& d¢én cam neo.

+ Tén cang xuat phat, cang cudi cing tau da ghé trude khi dén Viét Nam.

+ T6ng sé thuyén vién va hanh khach.
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+ Tinh hinh dau 6m va s6 thay thudc trén tau.

1.1.2. Kiém dich tau bay:

Nhing may bay mudn ha canh thi phai bao trudc cho cang vu hang khong
cua sén bay dé béo lai cho co quan kiém dich biét nhitng diém sau:

+ Sb hiéu may bay.

+ Gio may bay ha canh.

+ Tinh hinh bénh tat trén may bay.

1.2. Péi véi hanh khach nhap canh tir viing c6 dich:

Tat ca céc hanh khéach nhap canh tai Cang vu Hang khong quéc té Phi Bai/
Cang vu Hang hai Chan May, déu duoc tién hanh:

+ Khai bao sirc khoe theo mau quy dinh cua bo Y Té

+ Quan sat thé trang, doi chiéu giay khai va kiém tra than nhiét.

Khi nhan dugc thong bédo, bo phan thuong truc khoa Kiém‘ dich bao céo lanh
dao Trung tam Kiém soat bénh tat tinh, qua duong day nong, dong thoi thong bao
cho Cang vu Hang khdng quoc t€ Phu Bai/ Cang vu Hang hai Chan May dé cung
phoi hop thuc hién.

1.3.Thuc hién phong, chéng dich

1.3.1. CACH LY

Céch ly tgi tau thay 14 ngay ké tir ngay roi khéi ving dich tgi PHAO SO 0

Péi tuogng cach ly

- Nguoi dén tur hogc di qua tinh Ho Bac, Trung Quéc nhap canh vao Viét
Nam trong vong 14 ngay ké tir ngay nhap canh.

- Nguoi nude ngoai nhap canh vao Viét Nam tir Trung Quéc hoic timg di qua
Trung Qudc (trir tinh HO Bac) trong vong 14 ngay ké tir ngay nhap canh.

Céch ly 14 ngay ké tir ngay roi khéi ving dich tai KHU TAP TRUNG

- Ngudi dén tir hogc di qua tinh HO Bac, Trung Qudc nhap canh vao Viét Nam
trong vong 14 ngay keé tir ngay nhap canh.

- Nguoi Viét Nam dén tir hogc di qua Trung Qudc (trir tinh Ho Béc) tror vé
Viét Nam trong vong 14 ngay ké tir ngay nhap canh.
Céach ly 14 ngay ké tir ngay roi khéi vang dich tai NOT LUU TRU
Nguoi nudc ngodi nhap canh vao Viét Nam tir Trung Quéc hoic timg di qua
Trung Qudc (trir tinh HO Bac) trong vong 14 ngay ké tir ngay nhap canh.
1.3.2. POI VOI TRUONG HQP CO SOT

Bénh nhan s& duoc cach ly tam thoi tai phong cach ly y té tai san bay. Phong
cach ly phai dam bao cach xa noi di lai cua hanh khach, c6 cong trinh vé sinh khép
kin va xe cap cuu c0 thé vao duoc.

Néu ¢6 truong hop sot di bang tau thiy, thi bénh nhan s& dugc cach ly ngay
tai tau thuy va ap dung phuong tién phong hd ca nhan cho tat ca nhiing nguoi ¢ lai
tau, han ché tiép xdc gan.
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Can bo kiém dich y té quéc té cua Trung tdm Kiém soat bénh tat tién hanh
diéu tra dich té. Néu xac dinh déy 1a ca bénh nghi ngd nhiém COVID-19 thi Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh théng béo cho TTYT thi xd Huong Thuy (San bay
Pha Bai)/ TTYT huyén Phi Loc (Cang bién Chan May) dé diéu dong doi phan
rng nhanh vé ngay san bay/cang bién.

TTYT Huong Thay/ TTYT Phl Loc diéu dong Poi phan ung nhanh phong
chéng dich cua don vi dén hién trudng c6 truong hop nghi ngd miac COVID-19.

1.3.3. XU LY Tiép tuc xt Iy nhu tinh huéng 1

Luuy:

+ Bénh nhan nghi ngé miac COVID-19 duoc di chuyén dén Bénh vién Trung
wong Hué dé cach ly, diéu tri.

+ Phét ngay khau trang nhig nguoi xung quanh, 1ap danh sach nguoi tiép
xdc gan theo biéu madu so 4 va 6 (nguoi cung nhom du lich, doan cong tac, nhom
vui choi, nhan vién phuc vu ¢ tiép xuc véi nguoi bénh; Ngudi ngoi cling hang
hodc trudc sau hai hang ghé trén cing may bay). Van dong céch ly tai co s luu
trd va thuc hién céc bién phap du phong theo khuyén céo cua y té dé duoc tiép tuc
theo ddi stc khoe trong 14 ngay (phu luc 5).

+ Can bo xur ly moi truong thuc hién viéc xi Iy moi truong. Viéc xu ly moi
truong can duoc thuc hién trong vong 24-48 gio sau khi nhan duoc théng béo,
bang dung dich khir triing cé chira 0,5% Clo hoat tinh hoac dung dich phti hop cua
ting phuong tién tau thuy hoac may bay.

+ Thuc hién theo ddi, giam sat chat ché cac truong hop co tlep xdc gan hoic
c6 lién quan khac trong vong 14 ngay ké tur ngay tlep xuc lan cudi.

+ Thuc hién bao cao tdng hop theo biéu mdu so 7 va mau béo céo hang ngay
tinh hinh bénh dich COVID-19 cia Sé Y té trwéc 15 gio hang ngay goi vé Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh theo dia chi email : quangskss@gmail.com, sé dién
thoai lién hé 0982830003) dé tong hop béo cao cap trén.

+ Cap phat to roi cho hanh khach.

Tinh hudng 4: C6 bénh nhan nghi ngé viém phai cap do COVID-19 tai
co sé' y té trén dia ban tinh

Khi phat hién ca bénh nghi ngd nhiém nCoV

1/ Bénh vign Trung wong Hué co sé 1, co sé 2, cac bénh vién bg nganh
déng trén dia ban thanh phd, yéu cau cac bénh vién béo ngay cho Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh Thira Thién Hué theo duong day néng 0907795480 (Béc
sy Sanh-Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh) dé phi hop tién hanh diéu tra dich té
ca bénh theo quy dinh.

2/ Cdc co sé'y té khac

Khi c6 ca bénh nghi ngo nhiém COVID-19 thi co sd'y té bdo vé Trung tam Y
té trén dia ban dé phdi hop tién hanh diéu tra dich té ca bénh theo quy dinh.

Can t6 chtc phan ludng bénh nhan c6 biéu hién sét, ho... va di dén
tir/ngang qua vung cé dich COVID-19 theo mét 16i di riéng dén phong kham,
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cach ly, tach khoi 16i di vao khu tép trung bénh nhan cho kham khac. C6 phong
dém cho bac sy va nhan vién y té coi bo trang phuc bao ho

Co sd 'y té nhanh chong cach ly bénh nhan va thuc hi¢n cac bién phap phong
ho ca nhan theo quy dinh, tranh lay lan tai co so y té.

Tiép tuc thuc hién nhu tinh hudng 1

Tinh hudng 5: Mgt hanh khach nwéc ngoai, tir viing c6 dich bénh viém
phdi cap do COVID-19 vao Viét Nam va vé tam tr( tai mdt dia ban nao d6 &
tinh Thira Thién Hué, sau mét thoi gian tai dia ban dé nghi ngo xay ra dich
viém phédi cip do COVID-19.

- Khi nhan duoc bdo céo cua tram y té x&/ phuong/ thi tran, TTYT huyeén/
thi x&/ thanh phd phai bao céo vé Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh theo dudng
day ndng 0907795480 (Béc sy Sanh-Trung tam Kiém soat bénh tat tinh) xin y kién
vé viéc kich hoat doi phan @ng nhanh tuyén tinh va tuyén huyén/thi xa/thanh phd

-TTYT huyén/thi xa/ thanh phé cir ngay 1 Doi phan ¢ng nhanh phong chdong
dich dén ngay dija ban c6 dich.

- Sau khi nhan duoc thdng béo caa TTYT huyén/thi x&/ thanh phé, Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh cir ngay 1 Poi phan ung nhanh phong chdng dich vé dia
ban noi c6 dich.

4.2. Gidi phap ky thugt:

4.2.1. Néu c6 thé khai thac yéu t6 dich té ciia khach nwéc ngoai:

Xt 1y nhu tinh hudng 1.

4.2.2. Néu khong khai thac dwoc yéu té dich té cia khach nwéc ngoai (do
khéng lién lac dwgc véi khach nwéc ngoai)

* Poi phan wng nhanh tuyén tinh c6 nhiém vu:

- biéu tra lap danh sach nhiing nguoi ¢d dau hiéu hd hap kém sot, ngudi tiép
xdc gan theo theo mau quy dinh. Van dong cach ly tai co so luu tra va thyc hién
cac bien phap du phong theo khuyén céo cua y té dé duoc tiép tuc theo dbi suc
khoe trong 14 ngay (phu luc 5).

- LAy mau va van chuyén mau vé phong xét nghiém Vién Pasteur Nha Trang.

- Chi dao phdi hop DPoi phan tng nhanh ciia TTYT huyén/thi xa/thanh phé dé
khoanh viing xt ly 6 dich .

- Xtr ly cac loai xe ra vao vung dich

* Poi phan wng nhanh tuyén huyén cé nhiém vu:

- Phéi hop véi doi phan tng nhanh tuyén tinh dé diéu tra dich té.

- Tién hanh kham bénh nhan, xac dinh ca bénh nhi ngd, chuyén bénh nhan vé
khu vire diéu tri cach ly tai TTYT huyén/ thi x&/thanh phé dé cach ly, theo d&i va
diéu tri; néu bénh nhan cé dau hiéu ning thi Hoi dong chuyén mén cuaTTYT
huyén/ thi x&/thanh phd phai to chire hoi chan tai chd dé co phuong an van chuyén
bénh nhan. Néu chuyén bénh nhan dén Bénh vién TW Hué thi phai bao trudc cho
Bénh vién TW Hué dé chuan bj tiép nhan.
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- Phdi hop véi Ban chi dao va Tram y té x4, phuong/ thi tran tién hanh diéu
tra tai cac ho gia dinh c6 ca bénh (bat dau tir gia dinh c¢6 ngudi bénh/chim ca bénh
dau tién), cac gia dinh lan can va khu vuc xung quanh.

Ngi dung diéu tra tgi tieng hé gia dinh:

+ Phat khau trang y té cho bénh nhan deo ngay trudc khi hoi bénh va thim
kham. Phéi hop véi can bo diéu tri ciia Tram y té kham phan loai c&c ca bénh, xac
dinh céc truong hop nghi mic COVID-19, phat hoa chat sat khuan (néu co):

e Khautrangy té: 1 nguoi/l chiéc, hudng dan céach sir dung.

e Cloramin B dé thuong truc xir ly tai ho gia dinh trong 10 ngay: 1
t0i/200g, hudng dan cach sir dung, phéat bo sung néu can thiét.

+ Chi dinh lay bénh pham (dich ngoay hong va mau) doi véi cac ca bénh nghi
ngo. Truong hop dich lan rong, véi sb lugng bénh nhan 16n thi 1ay bénh pham ¢ 5-
10% s6 ca bénh nghi ngo, trong d6 wu tién 1dy mau nhitng bénh nhan nang, nguoi
trong cung gia dinh, nhung khéng qua 20 truong hop, trir truong hop dac biét.

+ Lap phleu diéu tra bénh nhan va céc truong hop nghi ngo mac COVID-19
(theo mau), dé cach ly, phong lay nhiém va chuyén vé cac TTYT huyeén/ thi
x&/thanh phé trén dia ban dé cach ly diéu tri hodc chuyén 1én Bénh vién TW Hué
d6i vai cac ca bénh nang hodc cd biéu hién suy hd hap. Van chuyén bénh nhan
bang phuong tién xe cap ciru dic chung va xe duoc xu Iy khi ra vao ving dich. Ca
bénh nghi ngd miac COVID-19 nhe (s6t, ho, khong khé thd) duge diéu tri tai khu
cach ly cua TTYT huyén/thi x&/thanh phé theo phat d6 diéu tri cua Bo Y té.

+ Xac dinh, phan loai, 1ap danh sach nhiing nguoi tiép xdc (theo mau in sin).
Piéu tra cac mdi lién quan dén nguon lay, phuong thuc lay truyén tai 6 dich.
Nhitng nguoi 6 tiép xc mat thiét véi bénh nhan (chua phat bénh) dugc hudng
dan theo d@i, nang cao thé trang va ban giao lai cho can bd y té dia phuong theo
doi tinh hinh stirc khoe hang ngay.

+ Chi dinh tién hanh khtr khuan tai cic gia dinh c6 bénh nhan, gia dinh co
ngudi tiép xdc. Thyc hién triét dé viéc khir trung bé mat hoac xu Iy khéng khi bi 6
nhiém (néu can).

+ Y&u cau can bd y té co sé phat to roi pho bién cac bién phap phong chong
viém duong hd hap cap do vi rat. St dung hé théng truyén thanh cua dia phuong
thong tin nhanh tinh hinh bénh dich va cac bién phap phong ngtra, khuyén céo ng-
wdi dan han ché tiép xdc truc tiép véi ngudi bénh hodc cac do ding vat dung, bé
mat moi truong c6 lién quan dén nguon bénh.

N@i dung tuyén truyén réng rdi trén cdc phwong ti¢n théng tin dai ching:

+ Dich ¢ thé 12y lan qua hét hoi, ho khac do d6 nén c6 khau trang bao vé ca
nhan.

+ Rura tay bang xa phong, vé sinh ca nhan, stic miéng bang nuéc sat khuan.

+ Néu c6 triéu chang ho, sét cao, dau dau, mét moi ma di tir ving c6 dich vé
phai khai bao y té dé cach ly diéu tri sém.

+ Khi c6 dich can han ché ngay viéc di lai, hoi hop dong ngudi.
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- Tat cacanbo Y te thuc hién nhiém vu phai st dung phong h¢ ca nhan trugce
khi vao 6 dich, mac quan 4o dai tay st dung mot lan, di ung, doi mi, deo khau
trang, deo kinh bao ho, mang ging tay, tién hanh ngay cac bién phap:

+ Pit bién thong bao khu vue ¢é dich, khoanh ving 6 dich tam thoi bang day
vai mau do (300m day).
+ Lap chét kiém dich kiém soat dich tai diu duong vao cum dan cu.
- Xt ly dich theo ca bénh: Phun hod chat tiét tring Chloramin B dé xu Iy triét
de khu vyc nha bénh nhan va nhiing nha xung quanh noi c6 dich.
Khee triing va xi Iy méi trwong 6 dich (chi tiét phu luc 4)

Nha bénh nhan va cé4c ho lién ké xung quanh phai duoc khtr tring bang cach
lau rira hoac phun nén nha, tay nam ctra va bé mat cac do vat trong nha véi dung
dich khir tring ¢6 chira 0,5% Clo hoat tinh. Phun vira da wét bé mat can xir ly. Sé
lan phun s& can cir vao tinh trang 6 nhiém thuc té tai 6 dich dé quyét dinh.

- Cac phuong tién chuy@n chd bénh nhan phai duoc sat trung, tay ué bang
dung dich khtr trung co6 chtra 0,5% Clo hoat tinh.

- Viéc khir truing cac khu vyc c6 lién quan khac bang bién phap lau ria hosic
phun bé mit véi dung dich kht triing ¢é chira 0,5% Clo hoat tinh s& do c&n bo dich t&
quyét dinh duya trén co s diéu tra thuc té véi nguyén tac tat ca cac khu vuc 6 nhiém,
nghi ngd 6 nhiém va co nguy co lay lan dich cho cong dong déu phai duoc xir Iy.

- Tram y té xa, phuong, thi tran tién hanh tuyén truyén vé dich bénh trén dia
ban bang hé thng loa truyén thanh va loa luu dong. Tiép tuc theo ddi ngudi tiép
xtc va dan trong dia ban dé phat hién ca bénh.

- Cac d6i phan @ng nhanh tién hanh xir Iy xe va vat dung, trang thiét bi dem
theo trudc khi ra khoi ving dich. Sau khi két thic cong viéc, tién hanh coi bo
phuong tién phong ho theo trinh ty, tranh tiép xtc vai dich co thé, chat bai tiét bén
ngoai phuong tién phong ho ca nhan, sir dung tay di gang dé coi bo ao choang cho
vao tli ni long kin, thao gang tay, rua tay/ kh khuan bang con, thao khau trang,
coi mu va kin che mat, cudi cing 1a rira tay/khur khuan tay bang con. Sau khi hoan
thanh cac noi dung, Poi truong béo céo tong hop, két qua cho 1anh dao don vi, S
Y té.

- Thyc hién bao cao nhu tinh huéng 1.

Luuy:

- Thyc hién theo doi, giam sat chat ché truong hop c6 tlep xdc gan hoic c6
lien quan khéc trong vong 14 ngay ké tir ngay tiép xtc 1an cudi.

- Tang cudng giam sat viém phdi ning nghi do vi rit tai cac co s¢ diéu tri;
giam sat dya vao sy kién phét hién sém cac trudng hop nghi mac bénh tai cong
ddng. Nhirng truong hop ndy can duoc ldy mau xét nghiém nCoV.

Dé nghi Giam dbc cac Trung tdm Y té huyén/ thi x&/ thanh phd, Trung tam
Kiém soét bénh tat tinh va cac co s y té trén dia ban tinh nghién cau cac tinh
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hudng cu the trén dé c6 sur chi dao va phdi hop trien khai cong tac phong chong
dich bénh viém phoi cap do COVID-19 trén dia ban tinh c6 hiéu qua./.

Noi nhgn | GIAM DOC
- Cac co s0 y t€ trén dia ban tinh (d€ th/hién);
- Van phong Tinh uy (bdo cdo);

- UBND tinh (béo cao);

- UBND huyén/TX/TP;

- Luu VT, NVY.

Nguyén Nam Hung
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Phuluc1

SO PO GIAM SAT, PHAT HIEN TRUONG HOP BENH NGHI MAC nCoV TAI CUA KHAU

HANH KHACH NHAP CANH  —— Nnh4p canh tir

1 vung khong co
N S . dich
O/di/den tir vang c6 dich :
Khai bio y té trong vong 14 ngay
Kiém tra than nhiét >|
v
v

. Khéng biéu hi¢n sét
Co biéu hién sot |

v v
P — C6 yéu tb dich Khong ¢6
Chuyegl phong Ca(ill ly, le & nohi noo yéu t§ dich
héi tién sit dich t& va ght ng & nghi ngér
kham so bg
Khong nghi
ngé mic
L bénh nCoV
Nghi ng& mac bénh 1 ]
nCoV A 2
Nhép cianh. e Nhép canh
Tw theo déi 14 theo quy trinh
ngay
¥ 1]
_Chuyén co s& Tiép tuc thye hién
diéu tri, cach ly, xét quy trinh giam sat tai
nghi¢m khing dinh cong dong
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Phu luc 2

SO DO GIAM SAT, PHAT HIEN TRUONG HOP BENH NGHI MAC nCoV TAI CONG DONG

Giam sat tich cwre chii dong tai cong dong

Co biéu

A 4

hién bénh

r 3

Lap danh sich,

quan ly theo doi

strc khoé ngudi
tiép xtic gin trong

Trwong hop bénh
nghi ngo
C6 biéu
hién bénh
Théng bao, chuyén Xét nghiém
co'so'y té cach ly, > Am tl'lll.l -

oA . r A
diéu tri, xét nghiem

vong 14 ngdy ) * N Tu theo ddi strc khoé
1 Xét nghi¢m trong 14 ngay
‘ dwong tinh 1
Khong | o ‘A
bidu Trwong hop bénh R Th~0ng bao c.ho Kh.(;ng

hién xédc dinh n'hlrng nguoi co biéu
bénh tieép xuc lién quan hién
khac bénh

| LOAI |

TRU
t
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Phu luc 3

LAY MAU, BAO QUAN VA VAN CHUYEN BENH PHAM

1. M3u bénh pham

Bénh pham nghi nhiém nCoV phai duoc thu thap bdi cdc nhan vién y t& da

duwoc tap huan vé an toan sinh hoc. Bénh pham thu thap bat budc phai 1ay téi thiéu
01 mau bénh phdm dwong ho hap, cé thé 18y thém 01 mau mau; cac loai mau duéi

day:
- Bénh pham dudng hod hap trén:
+ Dich ty hau va dich hong;
+ Dich suc hong.
-Bénh pham duwdng hé hap dudi:

+Dom;

+ Dich phé& nang, dich ndi khi quan, dich mang phéi ...;

+ T chirc phdi, phé quan, phé nang.

- MAau mau toan phan (3-5 ml)

+ Mau mau giai doan cap;

+ Mau mau giai doan hoi phuc (sau 14-21 ngay sau khi kh&i bénh).

2. Tho'i diém thu thap bénh pham

Loai bénh pham

Th&i diém thich ho'p thu thap

Bénh pham duwdng hd hap trén (dich ty
hau va dich hong; dich stc hong)

Tai ngay 0 dén ngay 7 sau khi kh&i bénh

Bénh phdm duwdong hé hap dudi (dich
phé nang, dich ndi khi quan, dich mang
phdi ...)

Tai ngay 0 dén ngay 14 sau khi khéi
bénh

Mau mau giai doan cap

Tai ngay 0 dén ngay 7 sau khi khéi bénh

MAau mau giai doan hdi phuc

Tai ngay 14, 21 sau khi kh&i bénh
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T6 chirc phdi, phé nang Trong trudng hop cd chi dinh

3. Phurong phap thu thap bénh pham
3.1. Chuén bj dung cu
- Tam bdng cdn mém va can clirng vo trung;
- beé ludi;
- 6ng ly td4m hinh chép 15ml, chira 2-3ml méi trudng van chuyén;
- Lo nhya (6ng Falcon 50ml) hodc tui nylon dé déng gbi bénh pham;
- Bang, gac c6 tam chat sat trung;
- Con sat trung, but ghi ...;
- Quéan do bao ho;
- Kinh bao vé mat;
- Gang tay;
- Khau trang y té chuyén dung (N95, ...);
- Bom tiém 10 ml, vo6 trung;
- Ong nghiém vo trung (cé hodc khdng cé chat chéng déng);
- D4y garo, bodng, con ...;
- Binh lanh bao quan mau.
3.2. Tién hanh

3.2.1. S& dung qudn do bdo hé

Trwére khi 1dy mau (méc) Sau khi 1ay mau (c&i)

Khau trang y t&€ chuyén dung (N95,...) |Gang tay - I&p thi hai

M Ao

Kinh bdo hd Quan

Quén Ung

Ao Kinh bao ho
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Gang tay - |&p thi nhat M{i

Gang tay - |&p thi hai Khau trang y té& chuyén dung (N95,...)

?

Ung Gang tay - |&p thir nhat

3.2.2. Ky thudt Idy bénh phém

3.2.2.1. Dich ty hau va dich hong (st dung 02 tdm bdng cho 02 loai bénh
pham) Ly dong thoi dich ngody hong va ngody miii ciia bénh nhan.

a) Dich ngody hong

- Yéu cau bénh nhan ha miéng to

- Dung dung cu de nhe nhang lu@i bénh nhan

- Pua tdm bodng vao vung hau hong, miét va xoay tron nhe 3 dén 4 lan tai
khu vue 2 bén vung a-mi-dan va thanh sau hong dé 1ay dugc dich va té bao vung
hong.

- Sau khi 138y bénh pham, que tam bdng dwoc chuyén vao éng chira 3ml méi
trwong van chuyén (VTM hodc UTM) dé bado quan. Lru y, dau tdm bdng phai nam
ngdp hoan toan trong mdi trwdng van chuyén, va néu que tam bong dai hon 6ng

)

O\ hop véi d6 dai clia

duwng moi trwdong van chuy: /’ _,
6ng nghiém ch Que 18y mau '

Miét vao 2 bén amidan va thanh bén hong

Hinh 1: L&y dich ngody hong

b) Dich ty hau
- Yéu ciu bénh nhan ngdi yén, mat hoi ngtra, tré nhd thi phai cé nguoi 1én gilr.

- Ngudi 1ay bénh phdm nghiéng dau bénh nhan ra sau khoang 700, tay d&
phia sau c¢d bénh nhan.
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- Tay kia dwa nhe nhang tam béng vao milii, vira day vira xoay giup tdm bong
di dé dang vao sau 1 khodng bang % do dai tir canh miii dén dai tai cung phia.

Lwu y: néu chua dat dwoc d6 sGu nhu vy ma cdm théy cd lwe cén ré thi rut
tdm béng ra va thir Idy mii bén kia. Khi cdm thédy tdm béng cham vao thanh sau
hong miii thi dirng lai, xoay tron réi tir tiv rut tém béng ra

- Gitr tdm bong tai chd 18y mau trong vong 5 gidy dé dam bao dich tham t3i da.

- TU twr xoay va rut tam bong ra.

- D3t dau tam bdng vao éng dung bénh pham cd chira méi trwdng van chuyén
va bé cdn tdm bong tai diém danh dau dé cé d6 dai phu hop véi d6 dai cda dng
nghiém chilra méi truvdng van chuyén. Que tdm béng sau khi 1ay dich ngody mii s&
dugc dé chung vao 8ng mdi trwdng chira que tdm béng 13y dich ngody hong.

- Péng nap, xiét chit, boc ngoai bang gidy parafin (néu cd).

- Bdo quan mau trong diéu kién nhiét do 2-8°C trudc khi chuyén vé phong
xét nghiém cda Vién VSDT/Pasteur. Néu bénh pham khdng dugc van chuyén dén
phong xét nghiém cla Vién VSDT/Pasteur trong vong 72 gid ké tir khi 18y mau, cac
mau bénh pham phai dugc bdo quan trong &m 70°C (-70°C) va sau d6 phai dwoc
gitt ddng trong qua trinh van chuyén dén phong xét nghiém.

Lwu y: D6i vdi tré nhé dédt ngdi trén dui cia cha/me, lwng cla tré déi dién
vdi phia nguc cha me. Cha/me cén ém tré gii¥ chdt co thé va tay tré. Yéu céu
cha/me ngé déu tré ra phia sau.

Que lay mau

Pua tam bong vo trung
vao thang phia sau mot
bén mii (khéng hudng
[én trén), doc theo san
mii t&i khoang miii hau

Hinh 2: Ldy dich ngody mii

3.2.2.2. Dich suc hong

Bénh nhan duoc suc hong véi 10 ml dung dich rlra (nwdc mudi sinh ly).
Dich stc hong duoc thu thip vao céc hodc dia petri va pha lodng theo ty 1& 1:2
trong moi truo'ng bao quan vi rat.
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3.2.2.3. Dich néi khi qudn

Bénh nhan khi dang thd may, d3 duoc dat ndi khi quan. Dung 1 ng hat dich,
dat theo duong ndi khi quan va dung bom tiém hut dich ndi khi quan theo duong
ong d3 dat. Cho dich ndi khi quan vao tuyp chira méi trudrng bao quan vi rut.

3.2.2.4. Ldy mGu mdu

S dung bom kim tiém v6 trung 1ay 3-5ml mau tinh mach, chuyén vao tuyp
chtra (cé chat chdng dong EDTA d6i véi mau mau toan phan), bdo quan & nhiét
d6 4°C trong vong 24 gio.

Lwuy:

- Ghi r tén, tudi, dia chi, loai b&nh pham, ngay Iay mau trén tuyp dwng bénh
pham.

- Cac loai bénh pham thu thap tai dudng hd hap duwdi (dich ndi khi quan,
phé nang, mang phoi) phai dugc phdi hop véi cac bac sy 1am sang trong qua trinh
thu thap mau bénh pham.

3.2.3. Khir tring dung cu va tdy tring khu vwe Idy méu

- Toan b6 trang phuc bao hd dwgc cho vao 1 tui ni 16ng chuyén dung dung
cho rac thai y té cé khad ndng chju duoc nhiét do cao, cung véi cac dung cu ban
(st dung gang tay va khau trang mai).

- Budc chat va sdy wat tai nhiét dd 120°C/30 phat truwdce khi loai bd cung véi
rac thaiy té€ khac hodc co thé dét tai 16 rac bénh vién tuyén huyén.

- Rira tay xa phong va tay trung bang chloramin 0,1% toan bd cac dung cu va
khu vuc 18y mau; phich lanh dung cho van chuyén bénh pham dén phong xét
nghiém.

4. Bao quan, déng géi va van chuyén bénh pham téi phong xét nghiém
4.1. Bao quan

Bé&nh pham sau khi thu thap dugc chuyén dén phong xét nghiém trong thoi
gian ngan nhat:

- B&nh pham dugc bao quan tai 2-8°C, va chuyén téi phong xét nghiém
trong thoi gian s&m nhat, ddm bdo khéng qua 48 gid sau khi thu thap.

- Bénh pham duoc bdo quan ngay tai -70°C trong trudng hop thoi gian dy
kién chuyén dén phong xét nghiém cham hon 48 gi& sau khi thu thap.
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- Khéng bdo quan bénh pham tai ngdn da cuta td lanh hodc -20°C.
- Bénh phdm mau toan phan cé thé bdo quan tai 2-8°C trong 5 ngay.
4.2. Péng goéi bénh pham

Bé&nh pham khi van chuyén phai duoc déng géi ki trong 3 |&p bao vé, theo
quy dinh cla Té chirc Y té thé gidi.

- Siét chat nap tuyp bénh phdm, boc ngoai bang gidy parafin (néu cd), boc
tirng tuyp bénh phadm bang gidy tham.

- Pua tuyp vao tui van chuyén (hoac lo cé ndp kin).

- Boc ra ngoai cac tui bénh pham bang gidy thdm hodc bdng tham nudc cd
chira chat tay trung (cloramine B ...), dat gdi bénh pham vao tui nylon th 2, budc
chat.

- Cac phiéu thu thap bénh pham duwoc dong gdi chung vao tui nylon cudi clng,
budc chat, chuyén vao phich lanh, bén ngoai cé vé céc logo quy dinh cta T chirc Y
té thé gidi (logo: bénh pham sinh hoc, khéng dugc 16n nguoc) khi van chuyén.
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4.3. Van chuyén bénh pham dén phong xét nghiém
- Pon vj tiép nhan bénh pham:

+ Phong xét nghiém Vién Veé sinh dich té Trung wong ti€p nhan bénh pham
glri dén tlr cac tinh khu vic mién Bac.

+ Phong xét nghiém Vién Pasteur TP. H6 Chi Minh tiép nhan bénh pham gtri
dén tlr cac tinh t khu viee mién Nam.

+ Phong xét nghiém Vién Veé sinh dich té Tay Nguyén ti€p nhan bénh phdm
glri dén tlr cac tinh tir khu vure Ty Nguyén.

+ Phong xét nghiém Vién Pasteur Nha Trang ti€p nhan bénh pham gl dén
tlr cdc tinh tir khu vi'c mién Trung.
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+ Cac phong xét nghiém khac khi dwoc B Y té€ cho phép xét nghiém nCoV.
- Pon vj thuc hién xét nghiém bénh pham:

+ Phong xét nghiém Vién Vé sinh dich t& Trung wong thuc hién xét nghiém
bénh pham glti d&n tir cac tinh khu viec mién Bac.

+ Phong xét nghiém Vién Pasteur Tp. H6 Chi Minh thwc hién xét nghiém
bénh pham glri dén tir cac tinh tir khu vuc mién Nam.

+ Phong xét nghiém Vién Pasteur Nha Trang xét nghiém bénh pham gui
dén tir cac tinh tlr khu vuc mién Trung.

+ Phong xét nghiém Vién Vé sinh dich té Tay Nguyén thuc hién xét nghiém
bénh pham glri dén tir cac tinh tir khu vire Ty Nguyén.

+ Phong xét nghiém khac c6 di co sé vat chat, trang thiét bi, nhan luc dé
xét nghiém sang loc va khdng dinh nCoV va dworc cac Vién Vé sinh dich t&/Pasteur
xac nhan du nang luc xét nghiém nCoV. Trén co s& nang luc xét nghiém cua cac
don vi, B& Y té€ sé xem xét quyét dinh cho phép xét nghiém nCoV.

- Théng bao cho phong xét nghiém ngay glti va thoi gian dyw dinh bénh
pham s& tdi phong xét nghiém.

- Bénh pham duoc van chuyén tdi phong xét nghiém bang dudng bo hodc
duong khéng cang sdm cang tot.

- Tuyét d6i tranh dé tuyp bénh phadm bi d6, v& trong qua trinh van chuyén.

- Nén bado quan bénh phdm & nhiét do 4°C khi van chuyén tdi phong xét
nghiém, trdnh qud trinh déng tan bang nhiéu [an, lam gidm chat luvong clda bénh
pham.
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Phu luc 4

HU'ONG DAN SU’ DUNG CAC HOA CHAT KHU TRUNG CHU'A CLO TRONG CONG
TAC PHONG CHONG DICH

1. Gidi thiéu

Clo (Cl) Ia mét trong nhitng halogen duoc st dung rong rai dé khir trung do
cé hoat tinh diét trung cao nho phan (rng 6xy hda khir. Khi hoa tan trong nudc,
cac hdéa chat nay sé gidi phdng ra mot lwgng clo hoat tinh cé tac dung diét trung.
Cac héa chat cé chira clo thuwong sir dung bao gom:

- Cloramin B ham luvgng 25%— 30% clo hoat tinh

- Cloramin T

- Canxi hypocloride (Clorua voi)

- BOt Natri dichloroisocianurate

- Nwéc Javen (Natri hypocloride hodc Kali hyphocloride).
2. Str dung cac hda chat chira clo trong cong tac phong chdng dich

- Trong cobng tac phong chéng dich, cac dung dich pha tir cdc hda chat chira
clo v&i néng d6 0,5% va 1,25% clo hoat tinh thuwong duogc st dung tuy theo muc

dich va cach thirc cha viéc khir trung. Viéc tinh néng d6 dung dich phdi dwa vao
clo hoat tinh.

- Vi céc hda chat khac nhau cé6 ham lvgng clo hoat tinh khac nhau, cho nén
phai tinh todn dd khdi lvong hda chat can thiét dé dat duoc dung dich c6 néng
dd clo hoat tinh muén sir dung.

- Lwgng héa chat chira clo can dé pha sé lit dung dich véi néng dé clo hoat
tinh theo yéu cau duwoc tinh theo cdng thirc sau:

N6ng dé clo hoat tinh cda dung dich can pha (%) X s6 lit

Luwong hda chat (gam) = X 1000

Ham lwong clo hoat tinh cla hda chat st dung (%)

* Ham lwong clo hoat tinh cta héa chét st dung luén dwoc nhd sén xudt ghi trén
nhén, bao bi hodc bdng huéng dén s dung sén phdm.

*Vidu:
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- P& pha 10 lit dung dich cé néng d6 clo hoat tinh 0,5% tir bot cloramin B
25% clo hoat tinh, can: (0,5 x 10 / 25) x 1000 = 200 gam.

- P& pha 10 lit dung dich cé nbng d6 clo hoat tinh 0,5% tir bdt canxi
hypocloride 70% clo hoat tinh, can: (0,5x 10/ 70 ) x 1000 = 72 gam.

- D& pha 10 lit dung dich c6 néng dé clo hoat tinh 0,5% tir bdt natri
dichloroisocianurate 60% clo hoat tinh, can: (0,5 x 10 / 60) x 1000 = 84 gam.

Bang 1: Lwong héa chat chira clo dé pha 10 lit dung dich véi cdc néng dd clo hoat
tinh thuwong st dung trong céng tac phong chéng dich

Lwong héa chat can dé pha 10 lit
Tén hoa chat dung dich c6 néng dé clo hoat tinh

. i Ghi chua
(ham lwong clo hoat tinh)

0,25% 0,5% 1,25% 2,5%

Cloramin B 25% 100g 200g 500g 1000g
Canxi HypoCloride (70%) 36g 72g 180g 360g
BOt Natri

42g 84g 210g 420g

dichloroisocianurate (60%)

3. Cach pha
- Hoa tan hoan toan lwgng hda chat can thiét cho vira du 10 lit nudc sach.

- Cac dung dich khir trung cé clo s& giam tac dung nhanh theo thoi gian,
cho nén chi pha dd lvong can sir dung va phai s&r dung cang s&m cang tét sau khi
pha. T8t nhat chi pha va s dung trong ngay, khong nén pha san dé dy trit. Dung
dich khr trung chira clo da pha can bdo quan & noi khé, mat, day kin, tranh anh
sang.

4. Khir trung trong bénh vién va & dich

Pay 1a hwdng dan viéc st dung cac hop chat cé chira clo trong khir trung 6
dich néi chung. Viéc chon hinh thirc khir trung nao trong cac hudng dan duwdi day
phai tuy thudc vao tirng loai dich bénh va theo dung huéng dan clia BO Y té vé
viéc x{r ly 8 dich cla tirng loai dich bénh d6.
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- Khir trung tay & khu vuc diéu tri cach ly bénh nhan: Tai diém ra, vao khu
vie cach ly va clra ra vao moi budng bénh, néu khdng cé cac dung dich diét trung
nhanh (cén, lo dung dich khir trung tay) hodc nudc va xa phong dé rira tay thi
phai cé chau dwng dung dich héa chat khir trung cé clo véi néng d6 0,5% clo hoat
tinh d& ngdm rira tay (ngdm tay 1 phut, sau dé trang lai bang nwéc sach).

- Khir trung bé mat, vat dung: Dung dung dich néng d6 0,5% clo hoat tinh
dé lau nén nha, bé mat d6 vat, vat dung v.v.

- Tham chui chan va gidy dép: TAm dam tham chui chan va gidy dép bang
dung dich ndng d6 0,5% clo hoat tinh, dat trong 1 khay kim loai dé trudc diém ra
vao khu vuec cach ly va huéng dan tat ca can bo y t&, ngudi nha bénh nhan, bénh
nhan, khach dén thdm phai chui chan, gidy dép bang ddm chan lén tham tam
dung dich nay mdi lan ra vao khu vuc cach ly nham han ché tdi da lay lan mam
bénh ra bén ngoai. B4 sung dung dich kh(r trung chira clo néng dd 0,5% vao tham
chli chan va giay dép cr 4 tiéng 1 lan.

- Khir trung bd, chau 6 nhiém mac bénh truyén nhiém nguy hiém: Ngam
bd, chau 6 nhiém vao dung dich ndng dd 0,5% clo hoat tinh trong it nhat 30 phut
trwdce khi dem rlra bang nudc sach.

- Khir trung cac dung cu ctia bénh nhan mac bénh truyén nhiém nguy
hiém: Ngadm céac dung cu, quan 4o d3a sl dung cla bénh nhan mac cidc bénh
truyén nhiém nguy hiém vao dung dich néng d6 0,5% clo hoat tinh trong 1 — 2 gi&
trwde khi dem gidt rira bang nwéc sach.

- Khir trung budng bénh diéu tri bénh nhan mac bénh truyén nhiém nguy
hiém: Dung dung dich néng d6 0,5% clo hoat tinh dé lau nén budng bénh, bé mat
do vat, vat dung trong phong bénh.

- Khoa phong diéu tri bénh nhan sau khi tat ca cac bénh nhan ra vién (khtr
trung Ian cudi): Phai tdng vé sinh khir tring nén nha, twdng nha noi bénh nhan
diéu tri bang cach phun dung dich néng d6 0,5% clo hoat tinh (liéu lwvgng phun
0,3 - 0,5 lit/m?), sau dé mdi duoc s&r dung trd lai cho ti€p nhan va diéu tri cac
bénh nhan khac.

- X ly méi trwong 6 nhiém khu vwc nha bénh nhan, khu vwe nha tiéu,
cdng ranh, chuéng trai, dwdng x4, 16i di... tai khu vue & dich: Phun dung dich
néng dé 0,5% clo hoat tinh tai nhirng noi nay vdi liéu lvgng 0,3 - 0,5 lit/m?.

- Xt ly phan va chat thai cta bénh nhan: Phan va chat thai cia bénh nhéan

c6 mang mam bénh dwoc khir tring bang dung dich nong d6 1,25 - 2,5% clo hoat
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tinh vai ty 1& 1:1 (vi duy, 1 lit phan can x{ ly bang 1 lit dung dich ndng d6 1,25% clo
hoat tinh) trong thdi gian it nhat 30 phut, sau d6 d6 vao nha tiéu hop vé sinh
hodc chén sdu xudng dat cach xa nguén nudc va nha &.

- Khir trung phuwong tién chuyén ché bénh nhan mac bénh truyén nhiém
nguy hiém: Dung dung dich ndéng d6 0,5% clo hoat tinh phun khir trung phuong
tién vai liéu lwvong 0,3 - 0,5 lit/m?, dé trong 1 gi®r sau d6 rira ki lai bang nwdc sach.

Lwuy:

- Cac hop chat cd chira clo chi ¢6 tac dung diét trung khi duwoc hoa tan
trong nudc thanh dang dung dich (Itc nay cdc hda chat chira clo méi gidi phong
ra clo hoat tinh c6 tac dung diét trung), do vay tuyét déi khdng str dung cac hop
chat c6 chira clo & dang bot nguyén chat dé xir ly diét trung.

- Cac dung dijch cé chira clo s& giam tac dung theo thoi gian, cho nén chi pha
dd lwgng can sir dung va phai sir dung cang sém cang tot sau khi pha. Tot nhat |a
chi pha va s dung trong ngay, khong nén pha san dé dy trit. Néu chwa st dung
hét trong ngay thi phai day kin, tranh anh sang va cé ké& hoach sir dung sém nhat.
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PHU LUC 5
CACH LY TAI NO'I LU'U TRU DOI VO1 NGU'O1 TIEP XUC GAN

1. Nguoi duoc cach ly

a) Chap hanh viéc tu cach ly tai nha, noi lwu trd ding thoi gian quy dinh, tét nhat
cach ly & mot phong riéng. Trong truong hop gia dinh, noi lwu trd khong co phong riéng
thi givdong ngl clia nguoi dwoc cach ly nén cach xa givdong ngl clia cac thanh vién khac
trong gia dinh it nhat 2 mét.

b) Phong cach ly nén dam bao théng thoang khi, thuong xuyén dwoc vé sinh, han
ché cac d6 dac vat dung trong phong, noi cach ly.

c) Tv do nhiét dd co thé it nhat 2 [an (sang, chiéu) mét ngay; ghi chép két qua do
va tinh trang strc khde chung vao phiéu theo ddi strc khoé hang ngay.

d) Hang ngay han ché ra khoi phong riéng, han ché tiép xuc truc ti€p véi ngudi
trong gia dinh, noi luu trd cling nhw nhirng nguoi khac; ty theo ddi strc khoe; thue hién
cac bién phédp vé sinh ca nhan, deo khau trang, thuéng xuyén rira tay bang xa phong
hodc dung dich sat khuan khdc.

d) Hang ngay théng bdo cho cén bd y té x3, phuwong, thi tran duoc phan cong phu
trach theo ddi 2 lan sang, chiéu vé két qua do nhiét d6 va tinh hinh strc khde cta ban than.

e) Théng bdo ngay cho can bd y té xa, phuong, thi tran duoc phan cong phu trach
theo ddi ngay khi cé mdt trong cac triéu chirng nghi ngd mac bénh: sét, ho, khé thé.

g) Khéng duoc ty dong roi khoi nha, noi luu tra.

h) Nguoi dugc cach ly phai thu gom khau trang, khan, gidy lau miii, miéng da qua
st dung vao tui dwng rac thai riéng va dé gon vao géc phong cla ngudi duoc cach ly.

i) Khdng an chung cung vdi nhitng nguwoi khac trong gia dinh, noi lwu tru.

2. Thanh vién trong hd gia dinh, nguwdi lam viéc, quan ly noi lru tra cia ngudi dwoc
cachly

a) Hang ngay han ché ti€p xuc véi ngudi duoc cach ly, deo khau trang va git
khodng cach t6i thiéu 2 mét khi can tiép xuc.

b) Hang ngay lau nén nha, bé mat dung cy, tay nam clra & gia dinh, noi lwu trd
bang xa phong hodc cac chat khir trung hodc chat tay rira thong thuong.

c) Gitip d&, ddng vién, chia sé véi ngudi duwoc cach ly trong subt thoi gian cach ly.

d) Théong bdo ngay cho can bd y té xa, phuwong, thi trdn dugc phan céng phu
trach theo d&i khi ngudi duoc cach ly cd mot trong cac triéu chirng nghi ngd mac bénh:
sét, ho, khé thé.

d) HO tro phuong tién vé sinh, xa phong, dung dich sat khuan, khau trang cho
ngudi dugc cach ly, néu cé yéu cau.

g) Khéng t6 chirc hoat ddng déng nguwdi tai gia dinh, noi lwu tru.
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Biéu mau 1
PHIEU PIEU TRA

TRUONG HOP MAC BENH nCoV

1. Nguoi bao cao

a. Tén nguoi bdo cao: b.Ngaybdocdo: ___ / /202
c. Tén don vi:

d. bién thoai: e. Email:

2. Thong tin trwong hop bénh

a. Ho va tén bénh nhan:

b. Ngay thang namsinh: __ /  / Tudi (nam)

c. Gidi: 1. Nam 2. Ni¥ d. Dan toc:

e. Nghé nghiép: f. Quéc tich:

3. Dia chi noisinhséng  So: Duong ph6/Thén ap:
Phuong/Xa: Quéan/huyén:
Tinh/Thanh phé: S6 dién thoai lién hé:

4. Pia chi noi bénh khéi phat:
a. Nhu trén

b. Khac, ghi ro:

(8,

. Ngay khéi phat: / /202
6. Ngay vao vién: / /202

7. Co s& kham chira bénh dang diéu tri

8. Dién bién bénh (mé td ngdn gon):

(-]

. Cac biéu hién 1am sang:
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a. SOt dot ngdt >38°c J cé 1 Khéng

b. Ho: []Cé (1 Khong
c. Khotho: [1Co [1Khong
d.  Cactriéu chirng khac []Cé (1 Khong
Cu thé:

10. Tién s&r mac cac bénh man tinh va cac bénh khéc c6 lién quan:

11. Tién st dich té: Trong vong 14 ngay trudc khi khdi phdt bénh nhén cé
a. S8ng/di/dén vung xac dinh cé truedng hop mac bénh nCoV khdng?
] Cé [0 Khoéng [0 Khéng biét

Néu cé ghi ré dia chi:

b. Chdm sdc trwdng hop xac dinh, hodc nghi ngd mac bénh nCoV khéng?

) [ Khéng [0 Khéng biét

c. Séng, lam viéc cung truong hop xac dinh hodc nghi ngd mac bénh nCoV khong?
[JCé [0 Khéng [0 Khéng biét

d. Ngbi gan trén cung chuyén xe/tau/mady bay ... vdi truong hop xac dinh hodc nghi ngo
mac bénh nCoV khong?

[JCé [J Khéng [J Khéng biét

e. Ti€p xuc truc ti€p vdi tredng hop xac dinh hodc nghi ng& mac bénh nCoV khong?
] Cé [0 Khéng [0 Khdng biét

f. Bénh nhan cd lam viéc trong cac co sy té? (1 Cé6 [ Khong [J Khéng biét

g. Tién st dich té khac (néu cd, ghi rd)
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12. Thong tin diéu tri
a. Bénh nhan cé phai thd may khéng? [0 C6 [OKhdéng [ Khéng biét
b. Bénh nhan cé phai diéu trj thu6c khang vi rat khéng? [ C6 [0 Khdng [ Khong biét

Ngay bat dau /] trong bao nhiéu ngay

c. Bénh nhan c6 phai diéu tri khang sinh khong? [1 C6 [ Khéng [ Khong biét

Ngay bat dau / trong bao nhiéu ngay

d. Cac bién chirng trong qua trinh bénh? 0 cé 0 Khéng O Khéng biét

Néu cd, ghi cu thé:

e. Cac ghi chud hoac quan sat khac:

13. Thong tin xét nghiém:

a. Cdng thirc mau (theo két qud xét nghiém ddu tién sau khi nhép vién)
Bach cau: ......... /mm3 Héng cau: ......../mm3 Tiéu cau: .........../mm?3
Hematocrite: ................. %

b. Chup X-quang: [1C6é [JKhoéng L[] Khéng lam

Néu cd, duoc chup X-quangngay __ / /202

M6 ta két qua:

c. Xét nghiém vi sinh

Bénh phdm dwérng hé hép

[J Dich hau hong Ngay lay: __ / /202 K&t qua:
[J Dich stc hong Ngay lay: __ / /202 __ K&t qua:
O pom Ngay ldy: _ / /202 K&t qua:
(1 Dich ph& quan, phé Ngay ldy: _ / /202 K&t qua:
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nang

Madu todn phén

(0] Giai doan cap
[JGiai doan hdi phuc
Mdu phén

L] Phan

Bénh phdm khdc

O Cuthé

14. Két qua diéu tri:

(] Pang diéu tri (Ghi rd tinh trang hién tai

[1 Khoi

[ Di chirng (ghi ro):
[1 Khéng theo d&i duoc

[0 Khdc (ndng xin vé, chuyén vién, ... ghi rd):
1 T& vong (Ngay tirvong: _ / /  :lLydotlrvong

15. Chan doan cudi cung

Ngay ldy: ___/__ /202__ K&t qua:
Ngay ldy: ___/__ /202__ K&t qua:
Ngay lay: ___/ _ /202__ K&t qua:
Ngay ldy: ___/__ /202__ K&t qua:

] Truong hgp bénh 1am sang [0 Trwdng hop bénh ¢ thé
L] Trwong hop bénh xac dinh [J Khdng phai corona vi rut
[J Khac, ghi ro

Ngay ..... thdng ..... ndm 202 ...

Piéu tra vién Linh dao don vi
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PHIEU YEU CAU XET NGHIEM

1. Thong tin bénh nhan

1.1.HO VA tEN BENN NNEN: oo e s
1.2. TuBi: eeeen. Ngay sinh: ......... Y AT
......... Thang tudi (< 24 thang):............... [ N&m tudi(=24 thang): ....ccceeuee....

1.3. Giditinh: [ Nam N 1.4. DantocC: ..o,
1.5. Dia Chi BENN NNANT ettt et eee e eee e

ThON, XOM vt X3/phuong: ..o,
QUAN/AUYEN: v, Tinh/thanh: oo,
1.6. Ho tén ngudi gidm hd (b6 me/ngudi than, NEU CO): .vccveceee e,

2. Thong tin bénhpham

2.1. Ngay khai phat: ......... / ......... YA
2.2. Ngay lay mau: ......... YAy . Gior lay mau: ... - ...
NEUOT 18Y MAU: e Dién thoai: weeevveveeeeeeeeeeeeen.
31010 Y7 LA
2.3, LO@I MAU: e Yo 1070727 SN
LO@T MAU: et eee e ee e S8 IUONE: oo
LO@T MU ettt ee e ee e Yo 1170727 SN
2.4. YBU CAU XBE NERIBM: weoiviectctct st ses s b en et enns
DON Vi YU CAU XL NZNIBM: .ttt s ses e sens

DPon vi glri mau

Biéu mau 2

bién thoai:
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(xdc nhén cla ngudi/don vi giri méu)

PHONG XET NGHIEM ........couvuuneee

Ngay/gio nhan mau: .../ e [ cevveeee . — NgUdi NhAN MAU: o

TINh trang MAU KNi NRAN: v e et se s st eee et s

[ITW ch&i mau [IChap nhan mAu-M3 b&nh Nhan: ......ccccceeeveeeeeseeens

G CUL e e e e s e
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PHIEU TRA LO1 KET QUA XET NGHIEM

Biéu mau 3

Hovatén bénh nhan: ..o
TUOBI: .o, GiGi: e,
Dia chi b&Nh NhAN: NOT CU TrU: .ot
XA/PRALONG: oot eeeereteceree s eves e besevenes
QUANSHUYBN: ..ot e evean e
TINR/TRANRA: oot e
Ngady khdi phdt: ......... YA Y A
Y&U CAU XE NZRIEM (XIN): co.oeeeeitce ettt ser e bt s st besses s sesers st sae et sae st snananons
Bénh phdm Lén Ngay/qgico Ngay/gic Tinh trang
thu thap 16y méu 16y méu nhén méu mau khi nhén
NOT EUT MAU ..ottt e s s ess et s
Mad bénh nhdn (Phong thi nghiém): ................c.ooo......
Bénh phdm xét nghiém Ky thudt xét nghiém L&n XN Ngay thuc hién Két qué xét nghiém

KELIUAN: (..ot
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Pé nghi: O Tiép tuc 1dy mau bénh phdm hé hap (3 ngay 1 1an)

O KRAC: cveieeeeeeeeeeee e
Chu thich:
Nguwoithuc hién: ....................cccoovvvveeecnnnnnn. CAPKY: oo
NGuei KIEM tra: ............cccoeeeeeeeeeeerenennn. CRPKY: oo
Ngay/gio tré két qud.... /... [ ....... | vime , ngay ...thdng ... ném ...............
Truwdng khoa xét nghiém Lanh dao don vi
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Ngay bao cdo: ...... /...../]20

BAO CAO DANH SACH TRUONG HOP BENH XAC PINH / TRUONG HOP BENH NGHI NGO’ DO nCoV

B 12110 Lo 210 T2 TR

M3u 4

Tinh
e £ . P o Ngay Ngay . Ngay <. . | trang Noi
) Piachi | Y T N | K : .
STT| Hovatén | Tubi g:]"; %‘;’f ;f:ic&‘ dii‘l‘l tt‘; chrl;i“ khoi | nhip | . gﬁgu tri két e;l‘\’l“a ste | cachly,
- - €| phat | vien | VY qua XN khoe | didu tri
hién tai
1) 2 €)) 4) ®) (6) (7 ®) ) (10) (11) 12) (13) (14) (15)
I. TRUONG HQP BENH XAC PINH

II. TRUONG HQP BENH NGHI NGO

Ghi chu:

(1): Ghi sé thir tw

(2): Ghi déy dd ho va tén

(3): Ghi s6 tudi theo ndm duong lich
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(4): Ghi gici tinh: 1 —nam, 2 — ni¥

(5): Ghi ré quéc tich

(6): Ghi déy du dia chi noi & (thén/xé/huyén/tinh)

(7): Ghi day du cdc yéu té dich té lién quan

(8): Ghi déy du cdc triéu chirng (sét, ho, khd thd, viém phéi...)

(9): Ghi déy di ngay khdi phadt (ngay/thdng/ndm)

(10): Ghi day du ngay nhép vién (ngay/thdng/nédm)

(11): Ghi day du ngay 18y méu (ngay/thdng/ndm)

(12): Ghi day du ngay tré két qué xét nghiém (ngay/thdng/ném)

(13): Ghi két qué xét nghiém (0 — dwong tinh, 1 — dwong tinh, 2 — ché két qud xét nghiém)
(14): Ghi day du tinh trang surc khde hién tai tinh dén ngay bdo cdo (1 - én dinh, 2 — dién bién niéng, 3 — khéng ré)

(15): Ghi dday du noi cdch ly, diéu tri hién tai tinh dén ngay bdo cdo
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PHIEU THEO DOI SU'C KHOE HANG NGAY NGU'O1 BU'QC CACH LY CHU'A CO TRIEU CHUNG

Biéu miu 5

B 121100 Lo 210 T2 TR

Daoi tugng theo dbi:

Ngudi cach ly tap trung

[]

Ngudi ti€p xtc gan hodc lién quan khac

[ L TRV Z- T (=] o T

Ngay thang nam sinh:

Gidi tinh: Nam N

DI O MO B eeeeeeeieeee ettt e et e eeeeeeeeeeeeeeeeaaaa e e eeeaaeneee et eeeaeaeaeeeeeeeeaaeaaaaaaaaa e a_anetannnteeeeeeeee teeaanaaaannnnn————————atatettetteeeeetaeaaaaaas

N Lo {1 o= [o] T 1Y PP PPPURSPPPRN

SO TN Thoai BN N8 ..ot e e e e e et eeeeeu et e e e e et e e eeeaeeeeeaeaeeee s eeeaaaeeeesaaaeeeeeaeeeeee e e eeeeeaaneeeeeaaneeeeeaaneeeesanneeeesannaeeeaaeeeesannns

NEAY DAL AU ThEO BI7 ...ttt ettt ettt et et et et et et e e aeeseeaeeteeeeaesseeseseeseeseeseseeetessesen seteseesessesseseeseesessessessenteseseeesensestessesessesseneersereans
Ngay | Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay | Ngay

STT | Triéu chimg | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
s|fcjs|cys|jcys|jcys|jcys|jcys|jc|s|jcys|jcys|jcjs|jcys|jcysjcyjsjc

1 Than nhiét *

2 Ho**

3 Kho the **

4 | Viém phoi**
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Ghi chu:
* Ghi nhiét do;

** Ghi: 0—Khéng, 1 - C6
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Biéu miu 6

BAO CAO DANH SACH TRUONG HOP €O TIEP XUC GAN / TRUONG HOP €O LIEN QUAN KHAC V&1 TRUONG HOP BENH XAC
DINH / TRUONG HOP BENH NGHI NGO DO nCoV

B =110 Lo 21012 TR

Ngay bao cdo: ...... /......]20

Tinh trang sirc khée

Gii | Quée | Piachi| Dién | Loai Nt?éiy | Bién
N A Re . 2 . oA . . ; . Dlén z
STT | Hovatén Tuoi tinh tich lno‘l 0’/, l.tAho:.u tlelep <hiclin | Binh o o Khé Vlem i pt‘f’;[?
uu tru | lien lac Xxuc cudi thuong the phéi s xu ly
nang
1) ) (©) (4) (%) (6) (7) 8) 9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)
Ghi chu:

(1): Ghi s thir tw

(2): Ghi déy dd ho va tén

(3): Ghi s6 tudi theo ndm duong lich

(4): Ghi gici tinh: 1 —nam, 2 — ni¥
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(5): Ghi ré quéc tich
(6): Ghi day dd dia chi noi &, noi lwu tru (thén/xé/huyén/tinh)

(7): Ghi logi tiép xuc (1 — Tiép xtc gén vdi truedng hop bénh xdc dinh hodc trudng hop bénh nghi ngd, 2 — Tiép xuc gén véi ngudi tir Trung Quéc nhép cdnh vao Viét
Nam cé triéu chirng s6t/ho/khd thd/viém phéi trong vong 14 ngay)

(8): Ghi déy dud ngay tiép xuc l6n cubi vdi trivong hop bénh xdc dinh hodc trirdng hop bénh nghi ngd hodc ngudi tir Trung Quéc nhép cdnh vao Viét Nam cd triéu
chirng sét/ho/khé thé/viém phéi trong vong 14 ngay (ngay/thdng/ndm)

(9), (10), (11), (12), (13), (14): Ghi tinh trang strc khde theo tirng ndi dung (0 — Khéng, 1 — C6)

(15): Ghi ddy du cdc bién phdp xt ly dé trién khai tinh dén ngay bdo cdo
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Biéu mau 7

BAO CAO TONG HOP GIAM SAT BENH VIEM BUONG HO HAP CAP DO nCoV

B =TT Lo 210 T2 N

Ngay bao cdo: ...... [..../20......
Trwong hop ¢6 tiép xuc gan hodc
Trwong hop bénh nghi ngo Két qua xét nghiém nCoV
co lién quan khac
Noi D3 qua
i Co triéu 14 nga
dung B Newo Quéctich | Duo Pang chdr | Pangtheo | chimgsét/ | Codign | TOBP | g tgl‘.ry
. i udc tic n . angc ang theo | chirng sé 6 dién n é
Tong Viet Nam Trung . ) & Am tinh A,g : gm = ] e triéu .
. khac tinh két qua doi ho/ kho bién nang ) ngay tiép
Quobc s chirng o
tho xuc lan
cudi
Sé ghi
nhan
trong
ngay
S6 cOng
dén
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